
La expresión de las emociones en el hombre y los
animales.

Darwin, 1899

Expresión facial de las  emociones:

análisis de las  microexpresiones aplicadas a la

investigación criminológica

OBJETIVOS DEL SEMINARIO

El lenguaje del cuerpo es un reflejo externo de las emociones que un
ser humano experimenta a nivel interno.

Manejar la comunicación no verbal desde un plano consciente, sin
dejarlo a la intuición, es la clave para el éxito en diferentes facetas del
trabajo policial:  agresión/represión, victimología y recursos humanos.

Diversos estudios y autores concluyen que el impacto del lenguaje no
verbal en la comunicación se sitúa en torno al 70% en comparación con
el otro 30% que sería la comunicación verbal.

Dentro de la comunicación no verbal, el área que mayor esfuerzo
investigativo ha experimenteado en los últimos 50 años, ha sido, sin
lugar a dudas, la expresión facial.

El análisis de las microexpresiones nos dará una imagen fiel de las
emociónes, sentimientos y actividad cognitiva del individuo que, una
vez contrastada con la información verbal, nos ofrecerá una valiosísima
información.

PRESENTACIÓN DEL SEMINARIO

Dar a conocer las claves del lenguaje no verbal como

herramienta para el trabajo diario.

Obtener una base de conocimiento en materia de emociones.

Conocer cómo el cuerpo revela las emociones y los

pensamientos.

Analizar los diferentes sistemas de codificación facial.

Conocer en profundidad el sistema FACS desarrollado por Paul

Ekman y Friessen.

Adquirir las bases para elaborar un informe basado en las

microexpresiones aplicando especialemente las diferentes

teorías sobre detección de mentiras.
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Todos nuestros seminarios están impartidos con un caracter eminentemente práctico, utilizando multitud de recursos didácticos

como pueden ser videos, debates, roll play, dinámicas de grupo, etc.

Persona de contacto: Santiago Cano          Teléfono: 639 639 621                    Email: scano@potenziat.com

Introducción a las emociones como base de la comunicación no verbal

¿Qué es una emoción?

Emociones primarias y secundarias

Teoría multidimiensional de las emociones

Emociones y conductas asociadas

Expresión de las emociones

Microexpresiones

Introducción al movimiento facial

Expresión facial de las emociones

Sistemas de codificación facial

Sistema FACS

Identificación de las Unidades de Acción Facial

Prácticas con software de reconocimiento de microexpresiones

Análisis de microexpresiones

Visualización de vídeos y elaboración de informes en base a comunicación no verbal

y microexpresiones.

Teorías de la detección de mentiras

Desarrollo e interpretación práctica de las diferentes teorías sobre detección de

mentiras y engaño.
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Rafael M. López Pérez

Experiencia profesional

Director Adjunto Taller de Comunicación No Verbal de la Universidad Camilo José Cela
Colaborador del diario El Mundo en materia de comunicación no verbal
Profesor invitado MBA Universidad de Cantabria
Ponente invitado habitual de la Academia de Policía Nacional de Ávila en materia de comunicación no verbal
Profesor del Istituto Europeo di Design
Profesor Habilidades Directivas, Coaching y Empowerment de la Escuela Internacional de Protocolo
Director del Club de Directivos de Recursos Humanos
Socio director de PotenziaT
Consejero Delegado de las empresas HiperCamión e Hiperpólizas
Ex-Director zona centro de The Art of new Management y ex-Director Regional de BNI (Bussines Network International)

Formación académica

Licenciado CC Económicas y Empresariales – Universidad Complutense de Madrid
Master en Investigación en Emociones, Cognición y Salud – Universidad Camilo José Cela
Experto en Coaching Personal – Universidad Camilo José Cela
Diplomado en Habilidades directivas CEPADE (Universidad Politécnica de Madrid)
Diplomado Creación y Gestión de Pymes – CEOE/ESIC
Doctorando en Psicología – Universidad Camilo José Cela

Publicaciones

López, R. M., Ed. (2011). 101 dinámicas. Cómo crear tu propia dinámica emocional. Madrid, Potenzia-T (ISBN: 9788461530038)
López, R. M. (2011). Creatividad en el aula. Madrid, Potenzia-T. (ISBN: 9788461529988)

Otra información

Premio al Joven Empresario AFES, 2008
Actualmente realizando una investigación en materia de reconocimiento de emociones por parte de las Fuerzas Armadas y
los Cuerpos de Seguridad del Estado en la cual están participando cerca de 500 efctivos de estos cuerpos.
Miembro de la Asociación de Motivación y Emoción (AME) a la cual pertenecen las personas más significativas de nuestro país
en el ámbito académico y de investigación.


